
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
COURS COLLECTIFS DEBUTANTS AVEC MATHIEU 

4 heures de cours à 5 pour : 70 euros 
(balles comprises) 

 
 

 

Les points abordés seront :  
 

o Apprentissage du mouvement 
o Prise du gripp 
o Mise en place de la posture 
o Apprendre à s’aligner 
o Petit jeu (putting et 

approches) 
o Mise en situation sur le parcours 

 
 
 
 

 
Inscription à l’accueil du golf 

ou par téléphone : 06 11 56 68 37 / 06 10 80 63 92 
 

 
 

 


